
第５８回 クラブ対抗スキー競技会要項） 

 

 1 期日と会場   ２０２４年３月９日（土）～１０日（日） 

平湯温泉スキー場 〒506-1433 岐阜県高山市奥飛騨温泉郷平湯温泉 

大会本部：スキー場 TEL 0578-89-2424  

主  催：三重県スキー連盟 

後  援：(公財)三重県スポーツ協会・平湯温泉観光協会・平湯温泉スキー場 

 2 大会順序    （競技時間については参加人数によって変更有） 

         ３月９日（土） 

 8:40～ 9:00  受付           【スキーセンター１Fレストラン奥】 

11:30～13:00 スノーボード競技 

12:00～14:00 スキー技術競技（個人・団体） 

13:30～14:30 クロスカントリーリレー競技 

15:30～15:45 ２日目変更受付   【スキーセンター１Fレストラン奥】 

15:45～16:10 監督・競技役員会議    【スキーセンター１Fレストラン奥】 

 ３月１０日（日） 

 8:30 ～8:50 インスペクション 

 9:10 ～   スキースラロ－ム開始 

11:00 ～   クロスカントリ－競技開始 

14:00 ～   閉会式      【スキーセンター前ゲレンデ】 

3 参加資格      所属団体長の推薦を受けた者 

4 競技規程      全日本スキー連盟競技規則最新版を準用する。(マテリアルチェック無し) 

5 競技とクラス 

スキースラローム種目 (１本滑走) 
男子成年７部 １９４９年４月１日以前に生まれた者 
男子成年６部 １９４９年４月２日以降１９５９年４月１日以前に生まれた者 
男子成年５部 １９５９年４月２日以降１９６９年４月１日以前に生まれた者 
男子成年４部 １９６９年４月２日以降１９７４年４月１日以前に生まれた者 
男子成年３部 １９７４年４月２日以降１９７９年４月１日以前に生まれた者 
男子成年２部 １９７９年４月２日以降１９８４年４月１日以前に生まれた者 
男子成年１部 １９８４年４月２日以降２００５年４月１日以前に生まれた者 
女子成年２部 １９８４年４月１日以前に生まれた者 
女子成年１部 １９８４年４月２日以降に生まれた者で中学生以下を除く 
男子・少 年 ２００５年４月２日以降に生まれた者で中学生以下を除く 
男女・中学生 中学校在学中の生徒 
男女・小学生 小学校在学中の児童 

スノーボードアルペン種目 
男子、女子   年齢制限なし(２走１採用制とします。セット替え無し) 

クロスカントリ－フリー種目 
男子成年３部 １９７４年４月１日以前に生まれた者 
男子成年２部 １９７４年４月２日以降１９８４年４月１日以前に生まれた者 
男子成年１部 １９８４年４月２日以降２００５年４月１日以前に生まれた者 
女 子 成 年  ２００５年４月１日以前に生まれた者 
男女・中高生 中学校・高等学校在学中の生徒 
男女・小学生 小学校在学中の児童 

クロスカントリーリレー種目 
１チーム３-４名で構成する。年齢、性別は問わない。３名の場合は１人が４人目をかねる
ことができる。 

    スキー技術競技（スタート順はドロー順とする）  ※ 年齢は2024年4月1日現在とする 

個人種目  男子 Ａ：34歳以下 Ｂ：35歳以上 Ｃ：50歳以上 Ｄ：60歳以上 

      女子 Ａ：39歳以下 Ｂ：40歳以上  種目：大回り、小回り（フリー） 

団体種目  １チ－ム４名で構成する（３名で出場可）フォーメーション（フリー） 

競技採点 



順  位               
得  点 

  １   ２   ３   ４   ５   ６   ７   ８ 

 クロスカントリ－  １０   ７   ６   ５   ４   ３   ２   １ 

 スキースラロ－ム、スノーボード １０   ７   ６   ５   ４   ３   ２   １ 

 スキー技術  （個人） １０   ７   ６   ５   ４   ３   ２   １ 

 スキー技術 XCリレー（団体） ２０ １４ １２ １０  ８   ６   ４   ２ 

※ 各クラブの得点は、組別上位３名まで、または２チ－ムまでとする。４名以上の無得点者順

位への他クラブの得点繰り上げはおこなわない。 

 ※ 参加人数７人以下６人以上の組においては、各順位の得点は、（参加人数―順位＋１）とす

る。例えば、参加６人で２位の場合、６－２＋１＝５点となる。参加人数５人以下の組にお

いては、参加が何人でも１位は５点、２位は４点・・・とする。 

   ※ 参加人数は、申込者数とする。 

※ 団体においても同様の計算とし、その点数を２倍する。 

6 参加 

1)申込方法 

規定の申し込み用紙（申込一覧表）を各クラブで一括して三重県スキー連盟までメールに

て申し込むこと。用紙は連盟ホームページにて取得のこと。 

競技役員は出場クラブ１名以上必ず出すこと。(特に２日目協力願いたい。選手を兼ねない

場合は保険加入のため生年月日を記入のこと) 

オープン参加申込みは現地受付時に参加料と共に行ってください。 

2)申込宛先    三重県スキー連盟事務局  

〒 510-0076 三重県四日市市堀木１丁目3-25 太平洋プラザ内        

TEL/FAX 059-328-5673 mail to: sam_taikai@ski-mie.org 
3)申込締切 ２０２４年２月２３日（金） 17時00分 必着 

宿泊申込は２月１９日までに「申込書（シート名：クラブ宿泊）」を、連盟事務局に送

付すること。 

締切以降の受付は行うがドロー順位は最下位となり、オープン参加扱いとなる場合があ

る。 

4)       ドロ －    ２０２３年１１月１９日（日） 秋期評議員会で行う。 

5)       参加 料  個人種目 ３,０００円 SAJ会員  ４,０００円 SAJ非会員 

１,０００円 小中学生 (会員、非会員共) 

団体競技 ４,０００円   

現地受付のオープン参加 ３,０００円 （個人・団体種目共） 

6)納付方法 参加料の納付は申込と同時に納付すること。 

    （ゆうちょ銀行 記号12220 番号23859091 または 店番228 普通2385909 三重県スキー連盟） 

7)選手変更 選手の変更は、同一の部内で、大会受付時に申し出ること。 

7        その 他 

1)  宿舎の割当は３月４日以降、県連ホームページにて確認すること。 

 （宿は宿泊申込書に基づいて予約します。変更の連絡はクラブの責任で行って下さい） 

2） 傷害保険を含む。適用期間は開会式から閉会式まで。 

3）【スキーセンター１Fレストラン奥】での荷物放置によるテーブル占有は禁止です。特に昼食時間

は、マナーをもって行動しましょう！ 

4) 大会出場者及び関係者は、体調管理に十分注意を払って参加すること。 

 


